In deze nieuwsbrief van Mojud:
¢ Nieuw: Verlichtingsmeditatie is online
e Shamballa-avond 28 november en 17 december in Wageningen
e Shamballa-dag 13 december in Zevenaar
e Nieuw op de site: 4 te beluisteren meditaties

Verlichtingsmeditatie is online
Vanaf heden heeft de verlichtingsmeditatie die verkrijgbaar is op CD een eigen
website.

Niels, die mee heeft gedaan met de opname van deze meditatie, heeft er op eigen initiatief
een website voor ontworpen en gemaakt. Met dank aan Niels van der Velden van
Dare2Dream, kijk op www.verlichtingsmeditatie.nl.

Wat zijn zoal de ervaringen met deze meditatie? Van de één hoor ik dat ze de CD met veel
plezier gebruikt in haar Shamballa Basic workshops, van de ander dat ‘ie krachtig is en een
instrument om thuis te gebruiken. Een vriendin zet de CD regelmatig op om weer even bij te
tanken, zichzelf energetisch te schonen en te bekrachtigen. Gebruik jij de
Verlichtingsmeditatie en wil je je ervaringen delen? Mail je verhaal naar info@mojud.nl

Shamballa-avond op 28 november in Wageningen

We werken op deze avond met de fijne energieén en
helende methodieken van Shamballa. We doen
meditaties die een bevrijdende werking hebben op
lichaam, ziel en geest. Nieuwe aspekten binnen je
bewustzijn worden geactiveerd en gevoed in
overeenstemming met je hogere zelf en ‘Il Am presence’.

Deze avond wordt gehouden bij ITAKA op de Industrieweg
46-B, 6708 DR in Wageningen van 19.30 tot 22.00 uur.
Kosten zijn € 25,- inclusief koffie/thee.

Graag van tevoren aanmelden bij Marianna van der Schilden welkom®@itaka.nl of 0317
421319 of 06 42982383
De volgende Shamballa avond is op 17 december!

Shamballa-dag op zaterdag 13 december in Zevenaar



De energieén van Shamballa zijn onze energieén van
Meesterschap, Heelheid, Liefde en Vrijheid.

Op de Shamballa-dagen zetten we de deur open naar onze
aanwezigheid in het hier en nu en vindt heling, bevrijding,
inzicht, bewustzijnsverruiming, groei of waar jij dan ook |
voor kiest, plaats. Jij bent degene die bepaalt waarvoor en
in hoeverre jij deze ruimte/energie wilt gebruiken.

Empowerment is en blijft een persoonlijke reis voor een
ieder van ons.

Shamballa-dagen kun je los van elkaar volgen en iedereen die wil is welkom.

We maken op deze dagen gebruik van de methodieken binnen Shamballa Multidimensional
healing zoals channelings, healings, clearings en activaties en alles vindt plaats in
overeenstemming met een ieders | Am Presence/lk ben aanwezigheid.

Locatie en tijd: Centrum de Verdieping, Babberichseweg 23, 6901 JV in Zevenaar van 10 tot
15 uur.

Kosten zijn €35,- incl. koffie/thee en BTW, zelf lunch meenemen.

Graag van tevoren aanmelden op info@mojud.nl of bel 0317 416605.

Nieuw te beluisteren meditaties op de site van Mojud

Onder het kopje Lezen&Luisteren op www.mojud.nl staan nieuw te beluisteren meditaties.

Deze zijn opgenomen tijdens een Shamballa dag. Ze vormen samen één geheel maar je kunt
ze ook afzonderlijk beluisteren. Geniet van de energie en doe er je voordeel mee!

1. Voor gronding en ontspanning: 05:40 min. (play)

2. Losmaken van energetische banden, schonen en optimaliseren van de chakra's en laten
stromen van de Mahatma energie: 16:07 min. (play)

3. In contact komen met Germain, Vrijheid en Meesterschap: 17:30 min. (play)

4. Ontspanning en heling met Moeder Natuur: 19:17 min. (play)



